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PrEP-AP



La profilaxis posexposición con doxiciclina (doxy PEP) es
un antibiótico que se toma para ayudar a prevenir las
infecciones de transmisión sexual bacterianas como la
clamidia, la gonorrea y la sífilis. Consiste en tomar una
dosis de 200 mg de doxiciclina para ayudar a prevenir
las ITS bacterianas. Debe tomarse lo antes posible
después de haber tenido relaciones sexuales sin condón.
Puede tomarse hasta un máximo de tres días después de
la relación sexual. Habla con tu proveedor de atención
médica sobre tus opciones.

¿Qué es PrEP?01.

02.

03. ¿Qué es  PrEP-AP?

¿Qué es  doxy PEP?

La PrEP, o profilaxis preexposición, es una píldora o
inyección recetada que una persona sin el virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) toma de manera
continua para prevenir la infección en caso de entrar en
contacto con el virus. La PrEP es altamente eficaz
cuando se toma según las indicaciones médicas. Puede
ser utilizada por personas de todos los géneros y de
todos los sexos para protegerse durante las relaciones
sexuales vaginales, las relaciones sexuales anales o al
compartir agujas. La PrEP es muy segura y, por lo general,
bien tolerada por la mayoría de las personas.

El Programa de Asistencia para la Profilaxis
Preexposición  trabaja para aumentar el acceso y el uso
de la PrEP entre los californianos que cumplen con los
requisitos. Este programa de asistencia garantiza que las
personas en situación de vulnerabilidad o en riesgo en
California tengan acceso a la atención médica y a
servicios que ayudan a prevenir nuevas infecciones por
VIH. El PrEP-AP brinda asistencia tanto a personas sin
seguro médico como a aquellas que cuentan con seguro
y están en riesgo de contraer el VIH.

Aprendamos más



¿Cuáles son los beneficios de
ser un cliente de PrEP-AP?
Sin costo alguno, los clientes reciben lo siguiente:

Medicamento 

Pruebas

Servicios

PrEP
PEP
Rapid ART
Tratamiento y
Prevención de ITS  

VIH
Hepatitis e ITS 
Embarazo
Renal
Hepático

 Visitas médicas
relacionadas con la PrEP
 Medicamentos
administrados
clínicamente

Consulta la lista
completa de
medicamentos y
servicios cubiertos:

Y

formulario PrEP-AP  

Servicios perm
itidos relacionados

 c
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https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DOA/Pages/OA_ADAP_Allowable_PrEP_Related_Medical_Services_List.aspx
https://cdphprep-ap.primetherapeutics.com/cms/caprep/static-assets/documents/formulary-and-documents/CDPH_PrEP-AP_Formulary.pdf


INSCRÍBETE Y
USA PrEP-AP

P A S O S

1 Visita a un
trabajador de
inscripción

3
Visita a un
trabajador
clínico

4 Laboratorio y
Recetas médicas

2 Proporciona los
documentos de
elegibilidad

Consulta los
requisitos de
elegibilidad de PrEP-
AP: 

Encuentra un
sitio de
inscripción de
PrEP-AP cerca
de ti para
verificar si eres
elegible.

O

https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DOA/Pages/OA_adap_enroll_prepAP.aspx
https://cdphdata.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=6878d3a1c9724418aebfea96878cd5b2


See full list of
medications and
services covered:

Trabajadores de Inscripción

Los trabajadores de inscripción de PrEP-AP en los
sitios de inscripción ofrecen lo siguiente:

Evaluar la
elegibilidad para

PrEP-AP

Recopilar los
documentos de

elegibilidad
requeridos

Referir al cliente
al proveedor
apropiado

Inscribir a las
personas elegibles

en PrEP-AP

Volver a inscribir
a los clientes

¡Navegación de PrEP para el VIH!

Programa de certificación ofrecido a proveedores
y profesionales de la salud aliados para
prepararlos a orientar a los miembros de la
comunidad en el uso continuo de la PrEP.

¡C
onviértete en una persona c

er
ti

fi
ca

da
!

https://healthhiv.org/hivpnc/


Proveedores Clínicos

Los proveedores clínicos colaboran con PrEP-AP
para ofrecer atención médica relacionada con
PrEP-AP a clientes que no tienen seguro médico,
son menores de edad o tienen preocupaciones de
confidencialidad. Los proveedores clínicos de
PrEP-AP trabajan en los Sitios de Proveedores
Clínicos de PrEP-AP y ofrecen los siguientes
servicios a los clientes inscritos en el programa:

Inicio de PrEP Confirmación
de inscripción

en PrEP-AP
Seguimiento de

PrEP

Profilaxis
posexposición

(PEP)

Terapia
antirretroviral

rápida (ART)

Completar el
formulario de

referencia para
proveedores de

PrEP-AP

Sitios de Proveedores Clínicos d
e 

Pr
EP

-A
P

https://cdphdata.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=6878d3a1c9724418aebfea96878cd5b2


Los determinantes sociales de la salud, como la
pobreza, el acceso desigual a la atención médica, la
falta de educación, el estigma y el racismo, están
vinculados con las desigualdades en la salud.

HISTORIAS EN LOS DATOS

Desigualdades en la salud relacionadas
con el VIH, la hepatitis viral, las ITS y la
tuberculosis:

Se diagnosticaron y reportaron más de 2.4 millones de
casos de sífilis, gonorrea y clamidia.
El 48.2 % de los casos reportados de clamidia, gonorrea y
sífilis se dieron entre jóvenes de 15 a 24 años.
El 37.2 % de los hombres que tienen sexo con hombres
(personas con anatomía reproductiva masculina que
tienen relaciones sexuales con otras personas con
anatomía reproductiva masculina) y que fueron
diagnosticados con sífilis primaria y secundaria (P&S)
también fueron diagnosticados con VIH.
El 32.4 % de todos los casos de clamidia, gonorrea y sífilis
P&S correspondieron a personas negras o afroamericanas
no hispanas, quienes representan solo el 12.6 % de la
población estadounidense.
Las tasas más altas tanto de sífilis primaria y secundaria
como de sífilis congénita se registraron entre personas
nativas americanas o nativas de Alaska.

Panorama nacional de las ITS en
2023:

Reporte del 2023 C

DC
 

La prevención y la atención implican
comprender las opresiones sociales y

sistémicas, las disparidades y la
accesibilidad a la atención médica.

Del Centro para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC)

https://www.cdc.gov/health-disparities-hiv-std-tb-hepatitis/index.html
https://www.cdc.gov/health-disparities-hiv-std-tb-hepatitis/index.html
https://www.cdc.gov/health-disparities-hiv-std-tb-hepatitis/index.html
https://www.cdc.gov/health-disparities-hiv-std-tb-hepatitis/index.html
https://www.cdc.gov/sti-statistics/annual/summary.html


¡M
ira

 este video informativo

LÍNEA DE APOYO PARA
CLÍNICOS:
Centro Nacional de Consulta para Clínicos. Lunes a
viernes, de 8 a.m. a 4 p.m. (hora del Pacífico)

     1-844-ASK-NCCC o 1-844-275-6222

sobre la PrEP!

Línea nocturna sobre el VIH Disponible las
24 horas, los 7 días de la semana

      1-800-273-2437

Línea de ayuda AIDSinfo
     Lunes a viernes, de 10 a.m. a 1 p.m. (hora               
     del Pacífico)
     1-800-448-0440

Centros para el Control y la Prevención de
Enfermedades (CDC)

      Lunes a viernes, de 5 a.m. a 5 p.m. (hora    
     del Pacífico)
     1-800-CDC-INFO o 1-800-232-4636

LÍNEAS DE APOYO PARA
PACIENTES: Más recursos

sobre la PrEP:

Más recursos sobre la PrEP:
Los programas del CDC que ayudan a las personas con VIH
incluyen beneficios del Seguro Social, Medicare, Medicaid,
vivienda, Organizaciones de Servicios de SIDA (ASOs) y el
Programa Ryan White de VIH/SIDA.

https://nccc.ucsf.edu/
https://nccc.ucsf.edu/
https://nccc.ucsf.edu/
https://nccc.ucsf.edu/
https://nccc.ucsf.edu/
https://vimeo.com/79717700
http://sfsuicide.org/
http://sfsuicide.org/
http://sfsuicide.org/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
http://cdc.gov/hiv/
https://www.cdc.gov/hiv/resourcelibrary/hotlines.html
https://www.cdc.gov/hiv/resourcelibrary/hotlines.html
http://www.whatisprep.org/

